
     

 

 

 
 

HERRAMIENTA 1 
 

¿Qué es un proyecto? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     

 

 

¿Qué es un proyecto? 
De las ideas a la transformación del territorio 

 
 

¿Por qué aprender sobre proyectos? 
Todos los días surgen ideas para mejorar nuestras comunidades, fortalecer un 
emprendimiento, apoyar a las mujeres, proteger el medio ambiente o generar nuevas 
oportunidades para niños, jóvenes y familias. 
 
Sin embargo, una buena idea no siempre se convierte en una realidad. Para lograr 
cambios concretos es necesario organizarla, planificarla y definir con claridad qué 
queremos hacer, por qué lo haremos, con quiénes trabajaremos, cuánto costará y qué 
resultados esperamos alcanzar. 
 

Ese proceso organizado es lo que conocemos como un proyecto. 
 
Aprender a formular proyectos permite transformar necesidades y oportunidades en 
iniciativas viables, facilitando la gestión de recursos, la articulación con otras 
organizaciones y el acceso a convocatorias públicas, privadas y de cooperación. 
 

¿Qué es un proyecto? 
Un proyecto es un conjunto organizado de actividades que se planifican para alcanzar 
un objetivo específico, en un tiempo determinado y con unos recursos definidos, con el 
propósito de resolver una necesidad, aprovechar una oportunidad o generar un cambio 
positivo en una comunidad, organización o territorio. 
 
En otras palabras, un proyecto es la hoja de ruta que convierte una idea en 
una realidad. 
 
Todos los proyectos responden a seis preguntas fundamentales 
Antes de escribir un proyecto debemos responder preguntas sencillas como estas: 
 

¿Qué queremos lograr? 
Define el objetivo o el cambio que buscamos alcanzar. 
 

¿Por qué queremos hacerlo? 
Explica la necesidad, el problema o la oportunidad que da origen al proyecto. 
 



     

 

 
¿A quién queremos beneficiar? 
Identifica las personas, organizaciones o comunidades que participarán o 
recibirán los beneficios del proyecto. 
 

¿Cómo lo vamos a lograr? 
Describe las actividades y acciones que se desarrollarán. 
 

¿Con qué recursos? 
Define los recursos humanos, materiales, técnicos y financieros necesarios. 
 

¿Cuándo lo realizaremos? 
Establece un cronograma con las actividades y los tiempos de ejecución. 

 

 
 

Una idea no es un proyecto 
Muchas iniciativas comienzan como una buena intención, pero requieren organización 
para convertirse en proyectos. 
 
 

IDEA PROYECTO 
"Quiero apoyar a las 
mujeres 
emprendedoras." 

"Fortalecer las capacidades empresariales de 50 mujeres 
emprendedoras del Occidente de Boyacá mediante un 
proceso de formación, mentoría y comercialización 
durante seis meses."  

"Quiero sembrar 
árboles." 

"Implementar una estrategia de restauración ecológica 
mediante la siembra de 2.000 árboles nativos en tres 
veredas del municipio."  

"Quiero trabajar con 
jóvenes." 

"Desarrollar una escuela de liderazgo juvenil para 100 
adolescentes con formación en participación ciudadana y 
proyectos comunitarios."  

 
La diferencia está en que el proyecto define con claridad qué se hará, para quién, 
cómo, cuándo y con qué recursos. 
 



     

 

 
 
Características de un buen proyecto 
Un proyecto bien formulado debe ser: 

• Claro y fácil de comprender.  
• Realista y posible de ejecutar.  
• Organizado y planificado.  
• Participativo, involucrando a la comunidad.  
• Medible, con resultados verificables.  
• Sostenible, generando beneficios que perduren en el tiempo.  

 
 

¿Qué tipos de proyectos existen? 
Dependiendo de su propósito, los proyectos pueden ser: 

• Sociales.  
• Comunitarios.  
• Productivos.  
• Culturales.  
• Educativos.  
• Ambientales.  
• Deportivos.  
• Turísticos.  
• De investigación.  
• De innovación.  
• De fortalecimiento institucional.  
• De emprendimiento.  

 
 

¿Por qué formular un proyecto? 
Formular un proyecto te permitirá: 

• Organizar mejor tus ideas.  
• Planificar actividades y recursos.  
• Gestionar financiación.  
• Presentarte a convocatorias.  
• Trabajar en equipo de manera organizada.  
• Medir los resultados alcanzados.  
• Generar un mayor impacto en tu comunidad.  

 
 
 
 
 



     

 

 

 
 
No busques respuestas perfectas. Lo importante es comenzar a organizar tus ideas. 
 
Para recordar 
 

Una idea inspira            Un proyecto organiza          Una comunidad transforma. 
 
Cada gran iniciativa comenzó siendo una idea. Lo que hace la diferencia es la capacidad 
de convertir esa idea en un proyecto con objetivos claros, acciones concretas y 
resultados que mejoren la vida de las personas. 
 
 

Actividad práctica 
Piensa en una necesidad que hayas identificado en tu comunidad. 

 
Ahora responde las siguientes preguntas: 
 
¿Qué situación te gustaría cambiar? 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
¿Quiénes se ven afectados por esa situación? 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
¿Qué cambio te gustaría lograr? 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
 
¿Qué primeras acciones imaginas desarrollar? 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
 


